COMO MEDIR EL
PERIMETRO
METATARSAL DE SU PIE

1. El peso del cuerpo debe distribuirse
uniformemente en ambos pies.

2. Coloque la cinta metrica en la parte mas ancha
del perimetro metatarsal segun se representa en
la foto.

3. El resultado de la medicion, lo puede comparar
con las tablas, para saber su ancho.

4. Ahora que ya conoce el perimetro metatarsal,
puede seleccionar los modelos que se ajustan a
la medida de su pie.



