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Salud y bienestar paso a paso
Caminar descalzos sobre la arena es una forma natural y muy eficaz de activar los mecanismos curativos 
de nuestro organismo.
Ese mismo efecto natural de micromasaje de acción continuada, lo proporcionan los productos de 
LECOSALUD,S.L constantemente, paso a paso.
El sistema de micromasaje de LECOSALUD,S.L está basado en la terapia de la “reflexología”, técnica 
milenaria que permite estimular la totalidad de nuestro cuerpo a través del masaje. 
El micromasaje de LECOSALUD,S.L estimula y activa nuestros órganos y sistemas, proporcionando un 
tratamiento terapéutico que contribuye a la mejora y prevención de múltiples trastornos, dolencias y 
enfermedades.
Los productos de micromasaje de LECOSALUD,S.L aportan una gran sensación de bienestar que ayuda 
de manera eficaz a la mejora de la salud.

¿Cómo actúan los productos  
de LECOSALUD,S.L?

Activa la Circulación
El micromasaje actúa en las capas más 
profundas  de la piel, sin irritar ni dañar 
la superficie de la zona tratada. Gracias 
a su tecnología exclusiva, el 
material de masaje penetra 
en la piel hasta llegar a la 
profundidad de los poros, 
activando así la circulación de 
la sangre de manera eficaz y 
natural.

Estimula los terminales 
nerviosos
El masaje sobre las “zonas 
reflejas” produce un estímulo que, a 
través del sistema nervioso, transmite 
una señal al órgano afectado provocando 
un mejor  funcionamiento de éste, así 
como la relajación muscular    de la zona.

Cuidado de pies y piernas
EL MASAJE APLICADO EN LOS PIES …

EL MÁS EFECTIVO  
EL SISTEMA DE MICROMASAJE  

DE LECOSALUD,S.L
• �Estimula el sistema nervioso y actúa sobre posibles des-

equilibrios del organismo.
• �Elimina toxinas y activa la circulación sanguínea.
• �Alivia dolores en las articulaciones y reduce la sensación 

de piernas cansadas.
• �Previene la formación de varices.
• �Evita pies fríos, hinchados y doloridos.
• �Elimina la fatiga, reduce el estrés y ayuda a conciliar el 

sueño.
• �Relaja las tensiones musculares, proporcionando sensa-

ción de relax y bienestar. 

El material de masaje de los producto de LECOSALUD,S.L

El material de masaje está compuesto 
por hilos de algodón y miles de nudos 
y lazos fabricados en nylon, sin procesos ni 
acabados químicos.
Esos nudos y lazos colocados verticalmente 
y en forma de cruz, aportan una textura sua-
ve y muy eficaz para la práctica del masaje. 
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Plantillas de masaje de LECOSALUD, S.L 
Propiedades y beneficios:
• Alivian y descansan piernas cansadas o doloridas.

• �Combaten la inflamación y previenen de la 
formación de varices.

• �Evitan pies fríos, hinchados y doloridos.

• �Activan la circulación sanguínea de retorno.

• �Reducen el estrés y la fatiga: ayudan a conciliar 
el sueño. 

• �Estimulan el sistema nervioso vegetativo, 
aportando un equilibrio energético capaz de 
eliminar tensiones, aliviar dolencias y prevenir 
enfermedades.
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